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Специфика использования тифлотехнических средств и специального оборудования в коррекционно-образовательном процессе
Тифлотехника – отрасль приборостроения специального назначения, относящаяся к разработке технических средств для обучения, политехнической, производственной подготовки, трудовой деятельности и культурно-бытового обслуживания слепых, слабовидящих и слепоглухих, а также для коррекции, развития, восстановления зрения.
К тифлотехнике могут относиться простейшие приспособления, приборы и очень сложные аппараты, цель которых одна – заменить визуальный (зрительный) контроль другими видами чувствительности. Таким образом, тифлотехника является одним из мощных факторов реабилитации инвалидов по зрению.

Одной из основных функций тифлотехники является создание для незрячего человека возможностей получения более полной информации о мире, в котором он живет, и использование ее для адаптации к окружающему, для самостоятельной жизни в обществе. Компенсация зрительной недостаточности осуществляется, главным образом, за счет использования сохранных анализаторов. Такими мощными средствами являются осязание и слух, наименее страдающие от нарушения зрения. Поэтому в истории тифлотехники наблюдается основной путь в решении этой проблемы – перекодирование зрительной информации в осязательную и слуховую. Знание этого и лежит в основе создания всех тифлотехнических средств для незрячих, которые необходимы для коррекции и компенсации нарушений зрения.

Основные задачи тифлотехники заключаются в следующем:

1) уменьшить ограничение в ориентировке слепых и слабовидящих в окружающем их пространстве, вызванное полной или частичной утратой зрения;
2) создать необходимые технические условия для разностороннего развития, получения общего и профессионального образования и дальнейшего повышения культурного уровня слепых и слабовидящих;
3) расширить возможности применения труда слепых и слабовидящих в современном механизированном производстве;
4) сделать их труд высокопроизводительным и экономически эффективным;
5) облегчить ориентировку слепых и слабовидящих в быту, создать возможности рациональной организации досуга и культурного отдыха.
Разработка тифлотехнических устройств базируется как на общих инженерно-психологических основах 

Основными принципами разработки тифлотехнических устройств являются:
1) замещение функций зрительного анализатора функциями других сохранных анализаторов с использованием акустических, тактильных, проприоцептивных средств отображения информации;
2) усиление визуального сигнала, превышающего уровень помех, создаваемых дефектом информационного канала зрительного анализатора;
3) рациональное использование и охрана нарушенного зрения и сохранных анализаторов.
В соответствии с этим выделяют различные классификации тифлотехнических средств.

А.Г.Литвак отмечал, что тифлотехника развивается, в основном, в 2-х направлениях:

1) приборы, развивающие нарушенные зрительные функции, оптические средства коррекции (от очков до электронных луп);

2) приборы, основанные на использовании сохранных анализаторов, при помощи которых незрячий или слабовидящий получает преобразованную информацию, поступающую в обычных условиях через зрение (читающая машина, определитель купюр, звуковые светофоры и пр.).

В.П.Ермаков называет 3 основных направления развития тифлотехники:

1) учебная тифлотехника направлена на оптимизацию учебного процесса;

2) производственная тифлотехника связана с решением проблемы выполнения производственных операций, она способствует совершенствованию технологий производства, а также облегчает и повышает производительность труда инвалидов по зрению; данный вид тифлотехники направлен на соблюдение гигиенических норм и правил техники безопасности;

3) культурно-бытовая тифлотехника, включает приборы, облегчающие ориентировку незрячих и слабовидящих в пространстве и расширяющие возможности восприятия окружающих предметов.

Благодаря тифлотехническим средствам расширяются реальные возможности участия незрячих и слабовидящих в различных сферах социокультурной жизни, в образовательной, профессиональной и трудовой деятельности. 
Учебные тифлотехнические средства:
Цель использования – овладение незрячими и слабовидящими детьми знаниями, умениями и навыками, которые формируются в процессе учебной деятельности у зрячих детей. 

В образовательной деятельности тифлотехнические средства используются детьми с нарушениями зрения как на учебных занятиях, так и на коррекционно-развивающих, предусмотренных учебным планом специальной общеобразовательной школы для детей с нарушениями зрения.
1. Математические приборы:

-  прибор Клушиной + для тифлографики и трудовой деятельности;
- прибор «Ориентир»: предназначен для ориентировке в пространстве. Представляет собой большой складной ящик, рабочей поверхностью которого является магнитная крышка (складывается из 2-х частей), внутри 4 ящичка. В ящичках находятся (все на магнитах): макеты домов, деревьев, кустарников, мостов, поверхности разной формы, размера и фактуры, гладкие красные кружочки, тонкие брусочки (должны сгибаться). На поверхности коробки можно проецировать различные макеты (модели) пути, пространства, маршрутов в пространстве и т.д. С помощью различных поверхностей можно выполнять дорожки (растительные или асфальтовые), водные пространства (голубые поверхности). Черными брусками можно выполнять контуры дорожек, тропинок, ж/д полотно и т.д.
2. Приборы для письма: 
- 18тистрочный для письма по Брайлю (24 буквы). На верхней части прибора прямоугольные отверстия, расположенные рядами. На середине правой стороны прибора выгиб для открывания прибора. На нижней части прибора углубления, тоже расположенные рядами. На верхнем и нижнем краях нижней части прибора штифты для закрепления бумаги. Крышка прибора соединена с нижней частью при помощи чего шарнира;
- прибор для изучения Брайлевской грамоты: длинная зеленая пластмассовая коробка, деревянную колодку вынуть, поставить стороной с резиновыми ножками вниз, дальше, как в мозаике, расставлять фигурки в дырочки, чтобы получались буквы, слоги и слова;
- кубик-буква (брелок по типу кубика Рубика): брелок синий с белыми: 3 панели, которые могут крутиться друг относительно друга;
- колодка 6титочие: для изучения брайлевского письма, отработка каждой буквы. Колодка 6титочие «азбука» (зелёная с деревянными точками), на ней можно писать короткие слова;
- рассыпная азбука: пластмассовая коробка кориченевого цвета, внутри 7х7 ячеек, в нижней части – полоса для составления слогов и слов из отдельных букв. В каждой ячейке находятся алюминиевые пластины с обозначением отдельных букв, внизу на пластине прорезь (чтобы знать верх и низ), в каждой ячейке прикреплена буква-ориентир. Прибор сначала ставится углом, как тетрадь, чтобы было удобнее открывать крышку, потом крышка кладется под прибор, а прибор поворачивается ровно. Можно писать буквы, цифры, знаки препинания;
- прибор прямого чтения: малиновая коробка, 2 поля – красное слева и желтое справа. Справа пишем, слева читаем. Штырьки выскакивают автоматически, можно сразу проверять, что писал. Штырьки убираем грифелем. Можно использовать на математике при написании примеров;
- пишущая машинка Эрика (в чемодане): резиновая подкладки + машинка типа печатной. Каретка, заправляем бумагу в вал (поднять пластину-зажим, подставить бумагу, закрыть зажим, накрутить бумагу на вал), центральная клавиша – пробел, остальные буквы – сочетание клавиш (1, 2, 3, 4, 5, 6 точки). Есть кнопка ухода каретки в конец строки и кнопка возврата на 1 знак назад.

3. Приборы для рисования и черчения:

- прибор Семевского: деревянный коричневый ящик, в котором инструменты и приспособления, + крышка. Работают на крышке, она прошнурована резинкой по периметру насквозь, чтобы крышка не скользила по столу и для крепежа резины и пластика с пласткомпом. На резину кладут брайлевскую бумагу. На пласткомпе работают инструментами, которые там находятся. 1) металлический треугольник с внутренними трафаретами сенсорных эталонов, с резиновыми ножками, чтобы не «утопить» инструмент в пласткомпе и спокойно убрать треугольник с крышки. 2) решина (металлическая линейка с крюком и насечками по 1 см для измерительных действий, буквой «Т») для проведения параллельных линий. 3) уравниватель для затирания неверных изображений. 4) запасной кусок пласткомпа для реставрирования пласткомпа. 5) циркуль – иголки и риски по 1 см, бегунок с креплением. 6) рейсфедеры – 2 металлические палочки; одна как заточенный карандаш, чтобы ставит точки для черчения; вторая – лопаточка с кружочком, на котором рисочки, лопатка – толщина линий, колесико для выкроек – для проведения пунктирной линии, круглый тупой конец – как точка;
- грифель: разных модификаций. Седло и рожки для пальца, спица или стержень – металлическая часть;
- прибор для рисования формата А4 (с рыжей резинкой): – основа дюралюминиевая, тяжелый, с резиновой наклеенной подкладкой, в левой части прибора крепеж для бумаги (опасный, пальцы не совать!). Надо правильно заправлять бумагу, чтобы края бумаги и прибора совпадали. Работаем грифелем на бумаге;
- прибор «Школьник»: работа на плёнке, переворачивать не надо (А5), облегченный вариант, выполнен из алюминия, крышка как окошко. Подложена резинка, несложное и неопасное крепление, можно работать на брайлевкой бумаге. По периметру окошка точки в 2 ряда:  внутреннее окошко – точки на расстоянии около 1 см, чтобы найти середину листа, 2/3 листа и пр.; внешнее окошко – точки на расстоянии 5 см. Полиэтиленовые листы и шариковая ручка в наборе. Углы пленки закруглены, чтобы не порезаться. Работа выполняется почти напрорыв шариковой ручкой. Плохо, что нельзя исправить ошибки, хорошо – прямое письмо, не надо переворачивать лист. Лучше работать грифелем, чтобы не пачкаться;
- индивидуальные фланелеграфы: пластиковая подставка с ковролином, на который цепляются элементы (сенсорные эталоны с липучей лентой), можно создавать целые фигуры из отдельных частей. Отрицательный момент – не продуманы цвета, контрастные ковролину.
4. Средства оптической коррекции:
- очки: назначаются врачом;
- лупы: бывают бытового назначения, различаются лишь кратностью, которая указана на корпусе лупы. Могут быть с держателями (для книг, чтобы было удобнее). Бывают лупы с большим увеличением и большого размера с ручкой;
- электронная лупа: фирма «Баум», увеличение от 3 до 72 раз. Изображение появляется на мониторе ПК. Передает реальные цвета или комбинации цветов из 16 возможных. Ножное управление позволяет выполнять увеличение до 24 раз. Можно увеличивать или уменьшать контрастность. Можно выделать текст или необходимый участок изображения с последующим его увеличением;
- карманные электронные лупы: размером с сотовый телефон, положить на текст – будет его увеличение. Размер диагонали – 10 см, имеет цветовой режим: реальное цветовое изображение, можно поменять цвет фона и текста. Увеличение идет от 4 до 22,5 раз. Вес – 221 грамм. Аккумулятор рассчитан на 4,5 часа непрерывной работы. Применяется для чтения ценников, кассовых чеков, расписания и др. На данной лупе есть функция письма – можно создавать короткие записи (как блокнот). При пользовании нужно посоветоваться с врачом! Есть разновидности карманных электронных луп: карманный увеличитель «Опал», «Руби»;
- портативный ручной видеоувеличитель: легкий и компактный, экран 7 дюймов, полноцветный, антибликовый экран, обладает функцией яркости и контрастности, увеличение от 4,5 до 9 раз, батарея – 4 часа непрерывной работы, встроенная зарядка;
- стационарный электронный увеличитель «Топаз»: увеличение от 2,7 до 70 раз, функция контрастности и яркости, диагональ 19 дюймов, есть подсветка с 2-х сторон камеры, световая указка, позволяющая отмечать на объекте стороны и центр, простота в использовании. Изображение кладется на панель и проецируется на монитор;
- увеличитель для удаленного просмотра «Оникс»: подключается к компьютеру через USB-порт и позволяет работать на экране ПК с увеличенным изображением, полученным с камеры увеличения. Камера крепится на штативе, который может поворачиваться в 3-х плоскостях. Камера фокусируется как на удаленном объекте (доска в аудитории), так и на близком объекте (документ на столе). На экране одновременно могут размещаться несколько изображений вместе. Существует функция изменения цвета текста, изображения или фона, функция регуляции контрастности, возможность фокусировки строки, зарядка через адаптер;
- автономный увеличитель для удаленного просмотра «Оникс»: экран монитора 19 дюймов, со штативом, на котором установлена камера, вращающаяся в 2-х направлениях. Штатив крепится на любую из сторон монитора, угол наклона можно менять. Фокусируется на близких и удаленных объектах. Увеличение до 95 раз. Комбинации цветного и черно-белого изображений и текстов, высокие режимы контрастности, настройки яркости. Стоп-кадр. Карманный пульт дистанционного управления. Прибор может быть подключен к ПК;
- читающая машина (книга): типа сканера, кнопки – пуск, пауза, стоп, выше и ниже, чтобы перейти на другой абзац, громкости и тембра. Читает только машинописный текст, может сохранить его в электронном виде или выводить на компьютер;
- электронные записные книжки;

- брайлевский принтер;
- брайлевские дисплеи;
- брайлевская строка;
- компьютерные программы: 
· специальные программы экранного доступа для слабовидящих для создания требуемого изображения на экране монитора (можно увеличивать изображение, применять различные режимы увеличения как по виду увеличения (весь экран, часть экрана), так и по кратности увеличения);

· специальные программы синтезирования речи (речевые программы JAWS, EPARD, Вирго, NVDA.
2. Культурно-бытовая тифлотехника – для расширения познавательной деятельности слепых и слабовидящих в бытовых условиях, представляющая собой базу для повышения их культурного уровня и физического развития.
- проекционная аппаратура, устройства для чтения с разным увеличением;
-  средства передвижения обеспечивают незрячим и частичновидящим доступность, безопасность и самостоятельность в передвижении, ориентировке в пространстве:  специальные трости (длинные, складные, опорные, лазерные и т.д.); системы для ориентации  (локаторы лазерные, световые, принцип действия которых основан на отражении волн, посылаемых прибором от препятствия); различные электронные приборы со звуковой или тактильной сигнализацией; электронный компас "Пеленг-01";
-  средства культурно-бытового и хозяйственного назначения ускоряют и облегчают процесс формирования умений и навыков самообслуживания незрячих учащихся, повышают их качество, способствуют развитию самостоятельности названной категории учащихся – говорящий бытовой безмен «Сонар-Б1» (прибор предназначен для взвешивания грузов до 10 кГ в домашних или полевых условиях); рулетка с речевым выводом VOX-Tape; акустический маяк «Кенар» - звуковой индикатор уровня жидкости; электронный таймер (устройство, оставленное во включенном состоянии без контакта с жидкостью, периодически вырабатывает короткие характерные сигналы, позволяющие пользователю определить на слух местонахождение прибора. Этот режим удобен для обозначения нужного пользователю предмета или ориентира.); медицинский термометр DX6623В с речевым выходом (термометр предназначен для измерения температуры тела подмышечно); автоматический нитковдеватель; часы (брайлевские наручные «Ракета», электронные говорящие; часы-будильник говорящие с термометром, часы наручные кварцевые, механические); весы электронные бытовые говорящие; тонометр с речевым выходом; калькулятор говорящий; перечница-дозатор, сахарница-дозатор, нож-дозатор, пробка-дозатор и т.д.; ножеточка, рыбочистка; шахматы и шашки для незрячих; метр для незрячих; определитель номинала купюр «ПАЛИТРА-02» (прибор предназначен для распознавания российских купюр различного номинала).
Таким образом, рациональное применение тифлоприборов в учебном процессе школ для слепых и слабовидящих помогает учащимся:

а) овладеть знаниями в объеме программы массовой средней общеобразовательной школы;

б) выполнять все предусмотренные школьными программами учебные задания, лабораторные и практические работы, спортивные упражнения с высокими качественными показателями;

в) овладеть техническими знаниями и умениями, что значительно расширяет возможности профессионально трудовой подготовки и трудового устройства слепых в квалифицированных профессиях современного производства.
